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15°™¢ journée régionale

Organisée par le Collége des acteurs en soins infirmiers Midi-Pyrénées

Douleurs et souffrance en soins palliatifs

PROGRAMME

8h15 - 9h Accueil

9h - 9h15 Introduction de la journée
Marie-Claude Daydé infirmiére-coordinatrice du CRASI Midi-Pyrénées

9h15-10h La peur de souffrir, vraie question et fausses réponses
Jacques Ricot, philosophe, Nantes

10 h - 10h30 Face a la maladie grave, la souffrance psychique engendrée pour la personne
malade et ses proches est-elle toujours un traumatisme ?
Nicolas Bendrihen, psychologue clinicien, docteur en psychopathologie
Département des Soins de Support Gustave Roussy, Villejuif

10h30 - 11h Pause

11h - 11h45 Rappels et actualités sur la douleur
Marie Bourgouin, médecin généraliste et équipe soins de support-douleur-soins
palliatifs IUCT, Toulouse

11h45 - 12h15 La douleur induite par les soins : évaluer, prévenir et soulager
Pascale Thibault, cadre supérieur de santé, responsable pédagogique Centre de
Formation, Paris

12h15 - 14h Repas (buffet)

14h -14h30 Les mots pour dire les maux
Martine Quintard, infirmiére anesthésiste, mission douleur et hypnose, Hopital PPR,
CHU, Toulouse

14h30 - 15h Quelle faisabilité de la mise en place du MEOPA en EHPAD
Frédérique Le Diouron, médecin généraliste-gériatrie Soins Palliatifs, Toulouse

15h - 15h15 Pause

15h15 - 15h45 Protocoles et jugement clinique ; voyage au coeur de nos pratiques
Nathalie Favre, infirmiére cadre de santé, Vice-présidente de la SFAP

15h45 - 16h15 Hypnose et sophrologie en soins palliatifs
Angele Marcerou, infirmiere consultation douleur hdpital J. Ducuing, Toulouse & une
infirmiere sophrologue

16h15 - 16h30 Pause musicale

16h30 — 16 h45 Conclusion S :AP

Société Francaise d’Accompagnement et des soins Palliatifs
106 avenue Emile Zola 75015 Paris T
Contact : Bénédicte Leclerc — Chargée des congrés

07 86 83 94 50 — benedicte.leclerc@sfap.org




